
EVIDENCIA DE REUNIÓN 
Código: GDI-GPD-F029 

Versión: 07 

Vigencia: 25 de septiembre de 2025 

Caso HOLA: 188520 

Objeto de la reunión:  Redes Comunitarias en salud Ambiental  
Fecha:  14 de mayo de 2026  Hora de inicio:  9:00 

a.m.  

 

Modalidad: 

 

        Presencial     
 

       X Virtual 
 

Lugar: Plataforma TEAMS -VIRTUAL   Hora de finalización:               

11:00 p.m.   

 
Telefónica  
 
 
Mixta  

Dependencia: Participación incidente Nombre del responsable: Javier Caicedo 
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C.C  12982787 JAVIER CAICEDO      ALSC PARTICIPACION    X      X 3125320128 
 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

CONSENTIMIENTO: Quien registra sus datos, conforme a la Ley 1581 de 2012 y demás normas reglamentarias aplicables, declara que conoce y acepta la Política de Tratamiento y Protección de Datos Personales de la Secretaría Distrital de Gobierno, y que la información proporcionada es veraz, completa, exacta, actualizada y verificable. Reconoce y acepta que cualquier consulta o reclamación 

relacionada con el tratamiento de sus datos personales podrá ser elevada verbalmente o por escrito ante la Secretaría Distrital de Gobierno – Oficina de Atención al Ciudadano, como responsable del tratamiento; cuya página web es www.gobiernobogota.gov.co y su teléfono de atención es 3387000. Manifiesta que con los datos proporcionados tiene el derecho de conocer, actualizar y rectificar los 

datos personales, a solicitar prueba de este consentimiento, a solicitar información sobre el uso que se le ha dado a los datos personales, a presentar quejas ante la Superintendencia de Industria y Comercio por el uso indebido de los datos personales, a revocar esta autorización o solicitar la supresión de los datos personales suministrados y a acceder de forma gratuita a los mismos. De igual manera entiende 

que los datos aquí consignados serán usados para temas estadísticos, de caracterización poblacional y en determinados casos para el acceso a la oferta institucional de la Secretaría Distrital de Gobierno. 

* Ver SAC-M002 Manual de Atención Diferencial y Preferencial para personas con discapacidad, disponible en https://gaia.gobiernobogota.gov.co/content/sistema-integrado-de-gestion-sdg 

 

http://www.gobiernobogota.gov.co/
https://gaia.gobiernobogota.gov.co/content/sistema-integrado-de-gestion-sdg


Desarrollo de la sesión    
             

            JORNADA DE SENSIBILIZACIÓN EN SALUD CARDIOVASCULAR 

Asunto: Conferencia "Hipertensión Arterial: Lo que debe saber para proteger su salud" 

Fecha: 14 de mayo de 2026  

Hora de inicio: 09:00 a.m.  

Hora de finalización: 11:00 a.m. 

 Lugar:  Plataforma Teams -Virtual  

Población objetivo: Servidores Públicos 

 

1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD 

Brindar herramientas conceptuales y prácticas a los servidores públicos sobre la prevención, detección y control de la 

hipertensión arterial, promoviendo el autocuidado y la vigilancia constante del estado de salud cardiovascular para mitigar 

los riesgos derivados de esta "enfermedad silenciosa". 

2. DESARROLLO DE LA JORNADA 

La conferencia fue dirigida por un equipo de profesionales médicos, quienes abordaron de manera integral los siguientes ejes 

temáticos: 

• Impacto en el Servidor Público: Se analizó cómo las dinámicas laborales pueden influir en el estado de salud y la 

importancia de mantener un control preventivo dentro del entorno institucional. 

• Prevención y Alimentación: Se enfatizó en la adopción de hábitos de vida saludables y una nutrición balanceada como la 

primera línea de defensa contra la enfermedad. 

• Manejo del Paciente Medicado: Se brindaron orientaciones específicas sobre los cuidados y la adherencia al tratamiento 

para aquellas personas que ya cuentan con un diagnóstico clínico. 

• Exámenes de Control: Se instó a los asistentes a realizarse chequeos médicos periódicos para una detección temprana. 

3. ESPACIO INTERACTIVO Y PARTICIPACIÓN 

Durante la sesión, se fomentó un diálogo dinámico donde los asistentes pudieron despejar dudas técnicas. Los puntos de 

mayor interés en la ronda de preguntas fueron: 



➢ Interacción Farmacológica: La conveniencia y los riesgos del uso de productos naturales en comparación o combinación 

con la medicina tradicional. 

➢ Cuidados Post-Detección: Protocolos a seguir una vez confirmada la patología para evitar complicaciones a largo plazo. 

4. CONCLUSIONES 

La charla concluyó resaltando la necesidad de estar en alerta constante ante los síntomas o la ausencia de ellos, dada la 

naturaleza silenciosa de la hipertensión. La actividad cumplió con su propósito de sensibilizar al personal, dejando claro que 

el control cardiovascular es una responsabilidad individual con impacto directo en el desempeño y bienestar laboral. 

Nota Adicional: El evento se dio por finalizado a las 11:00 a.m., logrando una participación activa y un compromiso por 

parte de los funcionarios para replicar los conocimientos adquiridos en su entorno familiar y laboral. 

Evidencia pantallazos  
 

 
 

          



               

 
 

 
 



 

                               



 

 

COMPROMISOS DE LA REUNIÓN: 

 
 

N

o

. 

ACTIVIDAD 
RESPONSABLE FECHA DE 

ENTREGA 

1 No se asumieron compromisos  Javier Caicedo   
    

    

    

    

    

 
NOTA 1: En caso de ser una reunión virtual se puede anexar el reporte de asistencia generado por las plataformas de reuniones o plataformas que generen formularios. 

NOTA 2: Agregue o elimine las filas que sean necesarias para registrar los asistentes y los compromisos de la reunión. 

 


